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 ISCRIZIONE AI CORSI DI FORMAZIONE LISEM 
ANNO 2004/2005 

 
DATI ANAGRAFICI E RESIDENZA 
 
Nome e cognome________________________________________________________________________ 
 
Luogo e data di nascita _____________________________________________ _____________________ 
 
Indirizzo_______________________________________________________________________________ 
 
Città______________________________________________________________Prov______Cap_______ 
 
Tel.__________________Cell.__________________Email_______________________________________ 
 
Codice fiscale   |__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__| 
 
 
CONDIZIONE PROFESSIONALE 
 
Condizione lavorativa attuale_________________________(indicare qui se libero professionista o imprenditore)  
 
Mansioni svolte_________________________________________________________________________ 
 
 
TITOLO DI STUDIO 
 
______________________________________________________________________________________ 

    
 
COME E’ GIUNTO A CONOSCENZA DELLE NOSTRE ATTIVITA’ FORMATIVE? 
 
______________________________________________________________________________________ 
 
Chiedo di essere ammesso a frequentare i corsi/incontri delle seguenti aree:
 
� AREA INFORMATICA  (vedi scheda allegato 1) 
 
� AREA IMPRENDITORIALITA’ (vedi scheda allegato 2) 
 
DISPONIBILITA’ DI ORARI: 
 
� MATTINO (dalle 9.00 alle 13.00) 
 
� PRIMO POMERIGGIO ( dalle 14.00 alle 17.00) 
 
� TARDO POMERIGGIO  (dalle 17.00 alle 19.00) 
 
 
 
 
Ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003 n. 196 in materia di protezione dei dati personali: sono a conoscenza del mio diritto di 
poter chiedere la cancellazione, l’integrazione, l’aggiornamento e la rettifica dei miei dati personali e quindi autorizzo il LISEM e i suoi 
Partner alla consultazione e al trattamento degli stessi. 
 
 
Data…………………..                             Firma………………………………………………….. 
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Allegato 1 
Scheda iscrizione agli incontri dell’area informatica 

 
• Apporre una X all’interno del quadrato corrispondente agli incontri o itinerari che si desiderano 

frequentare. 
 
 

ITINERARIO 1: Partiamo da zero  

Introduzione all’uso del PC  
L’Hardware del PC  
Il Software del PC  
Introduzione a Internet: come navigare, fare ricerche, mettere annunci  
Configura il PC per Internet  
Introduzione ad Office  
Download e installazione di software   
Usare la posta elettronica  

 
 

ITINERARIO 2: Internet tutti i giorni 
 

 

Le risorse on-line per il tempo libero   
Comportamenti sicuri in rete  
Trasporti on-line  
Soggiornare in rete  
Internet per lo studio: dizionari, libri, cataloghi, traduzioni  
I servizi on-line per il cittadino  
La spesa on-line   

 
 

ITINERARIO 3: Divertirsi con il PC  

Le risorse on-line per il tempo libero  
Elabora le tue fotografie  
Comunicare on-line: chat, forum, messenger, newsgroup e blog  
Vedere un video con il tuo PC   
Ascolta musica con il tuo pc  

 
 

ITINERARIO 4: Obiettivo Web  

Andare on-line: domini, spazio web, provider  
Come costruire e pubblicare pagine web  
Come gestire un sito web  
Editor html: Dreamweaver e prodotti Open Source  
Anima il tuo sito con Flash   
Introduzione ai concetti di accessibilità e usabilità  
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ITINERARIO 5: Creare con il PC  

Acquisizione e montaggio dei tuoi video  
Fare grafica con il PC  
Progettare Cd-Rom  

 
 

ITINERARIO 6: Trova lavoro, un aiuto dalle nuove 
tecnologie 

 

 

Cerca e offri lavoro in Internet  
Scrivi il tuo curriculum con MS Word  
Usare la posta elettronica  
Comunicare on-line: chat, forum, messenger, newsgroup e blog  

 
 

ITINERARIO 7: Il PC in azienda 
 

 

Prepara una fattura con MS Excel  
Crea una presentazione con MS PowerPoint  
Crea un archivio di dati con MS Access  
Internet e il commercio elettronico   
Promuovi la tua azienda on-line  
Usa Linux nella tua azienda  

 
 

ITINERARIO 8: Missione sicurezza  

Virus e Antivirus  
Comportamenti sicuri in rete  
Rendi il PC sicuro  
Spam e Antispam: la posta   
   elettronica sicura 

 

 
 

ITINERARIO 9: Il Software Libero  

Conoscere il mondo dell’Open Source  
Il sistema operativo Linux  
Introduzione a Open Office  
Usa Linux nella tua azienda  

 
 
Data…………………..                             Firma………………………………………………….. 
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Allegato 2 
Scheda iscrizione agli incontri dell’area imprenditorialità 

 
 

• Apporre una X all’interno del quadrato corrispondente ai corsi che si desiderano frequentare 
 
 
 

Valutare il proprio potenziale imprenditoriale  
Tecniche creative e pensiero propositivo  
Imprenditività  
Organizzare il proprio tempo e pianificare i propri obiettivi  
Imprenditorialità  

 
    

PERCORSO AVANZATO  

Gruppi di lavoro, gestione collaboratori e clienti  
Contratti di lavoro  
Forme giuridiche d’impresa  
Analisi Business Plan: caso studio  
Piano economico-finanziario di un Business Plan: amministrazione finanza, 
controllo 

 

 
 
 
DESCRIZIONE DELLA PROPRIA ATTIVITA’ IMPRENDITORIALE O                     
IPOTESI D’ IMPRESA 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 
 
 
 
 
 
 
Data…………………..                             Firma………………………………………………….. 
 


